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先日、ある方の「生前葬」をお手伝いさせていただきました。

「生前葬」といえば、１９９３年にかつて“男装の麗人”で名を馳せた

水の江滝子さんが実施したことで話題になりましたが、本人の意思を尊重しながら

生前に行う告別式のこと。一般的には、これまでの人生でお世話になった仕事

仲間、友人、知人をご招待し、感謝の気持ちとお別れを告げ、社会的関係に区切り

をつけることをいうのだそうです。

※高齢になるにつれ、体力的理由で出席できない人が増えると予想される。

※自分の意思と責任で葬儀を行い見届けたい。

※不義理、疎遠な人にも直接会って御礼が言いたい。

※余命を受け入れ、人生を大切に捉える機会としたい。

※大切な人たちと人生を振り返り、その意義を再確認したい。

※自分の死後、必要となる事柄を予め対処しておきたい。

※社会的活動に終止符を打ちたい。

上記のような理由で、「生前葬」を行う人が、増え始めているようです。

私が実際にお手伝いさせていただいた「生前葬」の主役の方は、丁度その日に古希を迎えられた経営者

の方でしたが、それは、とても和やかで、温かい時間でした。

小学校の同級生から、学生時代の仲間、そして、仕事、遊びと、人生の節目、節目で縁のあった皆様方が

２００名近い方が集まられていました。皆さんの挨拶のひとつ、ひとつがユーモア、かつ愛に溢れ、

本当に愛されていた方なんだなぁ・・と感じることが出来ました。

「生前葬」の準備は昨年秋からスタートしていましたが、本当の死は突然やってきます。実は、皮肉なこと

に、その日の夜、伯父の通夜が重なってしまいました。伯父は、数年、施設に入所していましたが、昨年11

月に訪ねたときは、意識こそありましたが、私が誰なのかを認識することは出来なかったように思います。

日々を慌ただしく過ごしていると、いつの間にか、時間だけが過ぎて、きちんと感謝の気持ちを伝えないまま、

大切な人を見送らなければならないこともあります。

今回の経験には、色んなことを考えさせられましたが、見送る側にとっても、見送られる側にとっても、

感謝の気持ちを伝え合う時間を持つことができる・・という意味で、「生前葬」をおススメしていきたいなって

思います。

■『新人研修予約受付中！！』
厳しい寒さが続いておりますが、２月も中旬に差し掛かっております。春はもう目の前ですね。
本当に一年は早いものです。つい先日の事のように思い返しますが、
今年もフレッシュな新入社員が希望を胸にまもなく入社です！
桃では、そんな『新入社員の接遇セミナー』や『企業様向けの研修』等を行って
おります。「マナーの基本」「あいさつ」「態度」「言葉遣い」「立居振る舞い」
「身だしなみ」などを接遇講師がしっかりとレクチャー致します。
企業様のお悩みや、強化したい項目などもご相談に応じて対応させて頂い
ます。まだ研修など行った事がない企業様でも、ご相談頂けると幸いです。
是非一度、ご検討ください。



◆◇おススメ・エンタ◇◆

◆◇桃タレントに直撃取材◇◆

◆◇いつかどこかで役に立つ？かも！！そんな「うんちく」ご紹介します ◇◆

株式会社 桃 ＭＯＭＯ
〒860-0001 熊本市千葉城町5-50 熊本メディアビル4Ｆ ＴＥＬ 096-319-8011 ＦＡＸ 096-319-8012  

一般労働派遣事業 般4３-300030 有料職業紹介事業 ４３-ユ-300093

弊社では、司会者・タレントの育成・派遣、各種イベント、セミナーの企画・運営、
各種メディアの企画・制作、人材派遣事業を行っております。

お気軽にお問合せください。（http://www.momo-j.net）

『キスなんてだいきらい』 （絵本／トミー・ウンゲラー作） ＜紹介者・ 池内マキ＞

《MOMOタレント 一問一答 》

今月ご紹介するのは 【miena】

◆バレンタインデー

日本で４０年ほど前に刊行された、フランスの絵本作家トミー・ウンゲラー作
「キスなんてだいきらい」タイトルはかわいいのですが、ウンゲラーの特徴は
愛らしさの中にビターな要素が必ず入っているところ。
表紙はセーターを着た猫が腕を組んで怒った顔をしています。主人公の猫の

名前はパイパー。そしてやんちゃでワルの少年パイパーを溺愛するお母さん。
物語の後半「おはようのキス、おやすみなさいのキス、ありがとうのキス（後略）
いやなんだ！嫌いなんだ！」と叫ぶパイパーの一言に、パイパーの母親でなくて
も、母の心はチクリと痛み、ラストでは涙がこぼれる。愛する人がいる皆さんに
お勧めの一冊です。

☆私の流行は？

朝晩白湯を飲む

☆私の自慢は？

ガールスカウトを長い間しているので、

多分無人島でもしばらくは生きていける。

☆普段のリラックス方は？

お母さんと喋る

☆子供の頃の夢は？

国際弁護士！

☆将来の夢は？

細く長く活躍できるタレントになれる事

☆憧れの人は？

笑顔が素敵な人

☆私の趣味は？

寝ること・本を読むこと

☆座右の銘は？

継続は力なり

☆好きな映画は？

・ショーシャンクの空に

・戦場のピアニスト・パルプフィクション

☆好きなスポーツは？

陸上ホッケー

★プロフィール★

中学生からイギリスに留学し英語も

得意なバイリンガル。東京アナウンス
学院で勉強し、現在はイベントMCや
TV出演などで活躍中！

「2月14日は、世界各地で男女が愛を誓う日とされています。
日本では、バレンタインデーとして、女性から男性に愛を告白する日となっています。

バレンタインデーが2月14日である由来となる説はいくつもあります。
世界的に一番広まっている説は、西暦269年2月14日に聖バレンタインが殉教した
ことを由来とする説です。当時、ローマの兵士は法律によって結婚が認められてい
ませんでした。これは、妻を残して戦争に行くと兵士の士気が下がるという理由
からです。それを知った聖バレンタインは、密かに兵士たちを結婚させていました。
しかし、それがバレてしまい、聖バレンタインは西暦269年2月14日に処刑されました。
そのことから、2月14日がバレンタインデーになったとする説が有力です。

http://www.momo-j.net/

